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Horários 

 

                 

 

    

Grupo/Equipa 
Escalão/ 

Género 
Horário da Atividade 

Professor/a 

responsável 

Atividades 

Rítmicas e 

Expressivas 

Vários/Misto 

3ªf – 13h 10 às 14h05  

3ªf – 16h55 às 17h 45 

5ªf – 16h55 às 17h 45 Sara Ratola 

Natação 

Adaptada 
Vários/Misto 6ªf – 09h 15 às 11h 55 

Badminton Vários/Misto 
5ªf – 13h 10 às 14h 00 

6ªf – 14h 10 às 15h 55 
Isabel Peralta 

Futsal 
Infantis B/ 

Masculino 

5ªf – 16h 00 às 17h 45 

6ªf – 16h 55 às 17h 45 
Marcelino Carvalho 

Ténis de Mesa Vários/Misto 

4ªf – 13h 15 às 14h 05 

6ªf – 13h 15 às 14h 05 

6ªf – 16h 55 às 17h 45 

Ana Cunha 

Boccia Vários/Misto 

2ªf – 09h 25 às 10h 15  

2ªf – 15h 05 às 15h 55 

5ªf – 12h 20 às 13h 10 

Luís Simões 

21/ 09/ 2021 


