
GABINETE 

 DE INFORMAÇÃO E 

APOIO AO ALUNO 

(GIAA) 

 

APRESENTAÇÃO 

O gabinete tem por base a lei nº60/2009 no Artigo 10.º. 

O gabinete de informação e apoio ao aluno (GIAA) tem duas professoras a 

dinamiza-lo, Joela Vieira e Maria José Carqueja, e articula a sua atividade 

com a psicóloga Gabriela Vieira do agrupamento, com as respetivas 

unidades de saúde da comunidade local ou com outros organismos do 

estado, nomeadamente o Instituto Português da Juventude. 

O gabinete de informação e apoio tem um espaço na página do 

Agrupamento (na saúde escolar) 

O gabinete de informação e apoio deve estar contemplado no projeto 

educativo dos agrupamentos.  
 

LOCALIZAÇÃO E HORÁRIO 

A Escola de Eixo disponibiliza aos alunos de 2º e 3º ciclos de um gabinete 

de informação e apoio no âmbito da educação para a saúde e educação 

sexual, na sala 31 (mais conhecida como sala dos olhos), com o seguinte 

horário: 

 

 

 

 
2ª FEIRA 

 

 
3ª FEIRA 

 
5ª FEIRA 

 
13:30 – 14:20 h 

 

 
13:30 – 14:20 h 

 
12:30 – 13:20 h 



 

OS OBJETIVOS DO GABINETE SÃO: 

- Atender, aconselhar, encaminhar os alunos;  

- Dar resposta às principais dúvidas na área da saúde, sexualidade, 

consumo de substâncias psicoativas e outros problemas relacionados com 

a adolescência; 

 - Sensibilizar os jovens para a tomada de decisões conscientes e 

responsáveis;  

- Apoiar os jovens na promoção e educação da sua saúde e bem-estar; 

 - Proporcionar informação nas áreas da promoção da saúde e na 

prevenção dos comportamentos de risco; 

 - Promover o desenvolvimento de atitudes responsáveis quanto à 

sexualidade. 

 

Concurso do logotipo para o GIAA 

 

Até dia 25 de fevereiro está o concurso 

aberto para definir o logotipo do gabinete 

de informação e apoio ao aluno da escola 

básica de Eixo. 

O regulamento do concurso está disponível 

na biblioteca e na página da escola. 


